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- SENARAI AKTIVITI YANG DILARANG

SENARAI AKTIVITI INI TIDAK DIBENARKAN
BERDASARKAN JUSTIFIKASI YANG DI KELUARKAN OLEH
KEMENTERIAN KESIHATAN MALAYSIA:

1. SUKAR UNTUK MENGAWAL KEADAAN DI MANA
TERDAPAT RAMAI ORANG PADA SATU-SATU MASA.

2. KEMUNGKINAN PENDEDAHAN KEPADA DROPLETS.

3. SUKAR UNTUK MENGAWAL KEPERILAKUAN.

4. KEMUNGKINAN MENJADI KONTAK RAPAT KERANA
BERADA DALAM KAWASAN YANG SAMA UNTUK MASA
YANG PANJANG (CLOSE CONTINUOUS CONTACT).

5. KEBERADAAN DALAM RUANG RAPAT (CONFINE
SPACE) DAN TERTUTUP DALAM TEMPOH YANG
LAMA.

10.

11.

Penganjuran acara dan pertandingan sukan, dan acara dan pertandingan sukan.
Sukan sentuh.

Aktiviti taman tema air dan taman air

Aktiviti kolam renang (selain kolam renang di rumah persendirian dan kolam
renang untuk kegunaan persendirian di premis penginapan di bawah Akta Industri
Pelancongan 1992 [Akta 482]) kecuali untuk latihan atlet negara bagi penyertaan di
Sukan Olimpik Tokyo 2020.

Aktiviti pelancongan ke luar negeri oleh warganegara dan aktiviti pelancongan
dalam negeri yang melibatkan pelancong asing memasuki Malaysia.

Aktiviti di pusat karaoke, tempat permainan kanak-kanak di pusat membeli belah
dan pusat hiburan keluarga.

Aktiviti di dalam pub dan kelab malam, kecuali perniagaan restoran di dalam pub
dan kelab malam.

Menyedang pakaian, penggunaan bilik acu di kedai pakaian, mencuba aksesori
fesyen di kedai dan menyediakan sampel penguji kosmetik di kedai.

Aktiviti refleksologi dan urut di dalam establismen kesihatan dan kecantikan.
Aktiviti kapal persiaran.
Apa-apa aktiviti yang boleh menyebabkan ramai orang hadir di suatu tempat

sehingga menyukarkan penjarakan sosial dan pematuhan kepada arahan Ketua
Pengarah.



